
Dyadic Developmental Psychotherapy® Therapist 
Steps in the process of certification 

 

STEP 1 – Training = 56 hours DDP Courses 

STEP 2 – Application for practicum – (see website for details) 

STEP 3 – Practicum Participation 
Experience of Conducting 100 sessions of DDP 

DDPI 
Consultant 

+ 
Fee 

Certified independent DDP 
Consultant 

If accepted application copy to 
DDPI with consultation report 

+ 
Letter of recommendation 

+ 
Fee 

10 sessions (at least) to be supervised by DDP consultant (in addition to 2 application 
sessions). 

Phase 1 : 1‐5 tapes  1st  consultant recommends next 
step – sends report

2nd Consultant reviews 5th tape.  

If recommended by both 
consultants

Phase 2 : 5 further sessions with 
1st  consultant who recommends 
and sends report to  2nd consultant 

2nd Consultant reviews 10th 
tape 

If both recommend 

Certified as DDP Therapist ® 
(Registration lasts for 3yrs) 

Continuing Education‐ Advanced practice and review of session by 2nd consultant 
 

If there is lack of 
agreement, tapes & 
materials sent to DDPI 

Board Review Committee 


